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しまね働く女性きらめき応援塾 レベルアップ編 

本セミナーの特徴 

大田会場 

１２ ７ 日 月 水 
県立男女共同参画センター 

「あすてらす」研修室１（大田市駅西隣） 

１０：００～１６：００ 
 

参加費：無料 

対象：島根県内で働く女性で、 

中間管理職や女性リーダー、またはその候補者である中堅女性社員 

 

講師：柴田 朋子さん 

JUNO 代表、 

キャリアコンサルタント 

しばた  ともこ 

※オンライン登壇 

成長 

繋がる 

発見 
 ① 自分らしいリーダーシップをみつける！ 

 ② 部下や後輩、チームの成長を促す、 

 +α 島根県内の同じ立場の女性たちでつながれる！ 

「自分」を知る、「令和のリーダーに必要なこと」を知る。 
自分らしいリーダーシップについて考え、見つける！ 

ケース討論やワークを通じて、マネジメントの基礎を学ぶ。 
「聞く力」「質問力」を伸ばしてコミュニケーション能力に磨きをかける！ 

似た立場、似た迷いを持つ参加者同士が知り合い、つながる機会に！ 

女性リーダーのための、自信とスキルが身につく１日 

主催：しまね働く女性きらめき応援会議、島根県、公益財団法人しまね女性センター 

共催：松江市、大田市  後援：一般社団法人島根県経営者協会 

松江会場 

１２ ８ 月 日 木 
島根県市町村振興センター 

「タウンプラザ島根」大会議室（松江市殿町８－３） 

１０：００～１６：００ 
 

職場でリーダー（リーダー候補）として期待されているけれど迷いがある。 

部下や後輩への指示・指導などが苦手。その結果一人ひとりの成果があがらず、チーム全体でも

思うように成果が出せない。 ──そんな経験ありませんか？ 

“リーダー”への迷いの根底にある、思い込みや固定観念を解消し、自分らしいリーダーシップを見つけ

る女性のためのセミナーを開催します。さらに、マネジメントスキル、特にコミュニケーションを磨く

ことで、＜自信＞と＜スキル＞の両面からサポートします！ 

 コミュニケーションスキルを学ぶ・身につける！ 



 

申込者 

ふりがな 

氏 名 

                       

ふりがな 

氏 名 

メール 

アドレス 

（複数名お申込みの場合は代表者の方のアドレスをご記入ください） 

連絡 

担当者 

★受講者以外の方が取りまとめされる場合 

氏名（               ） メール（                           ） 

所 属 

(会社名) 

 

住 所 
〒(    －     ) 

 

ＴＥＬ 
 

※通信欄 
 

※受付後、確認のご連絡をいたします。1 週間以内に連絡がない場合、お手数ですが再度ご連絡をお願いいたします。 

※いただいた個人情報は、本講座の申込受付及び関連講座の案内以外に利用したり、第三者に提供することはありません。 

 

年代(    )代 年代(    )代 

受講申込書  ＦＡＸ/メール/郵送 いずれかにてお申込ください  ※締切 11/28(月)17:00 

ご希望の会場に☑を入れてください。 

□大田会場   □松江会場   □どちらでもよい 

＜申込・問い合わせ先＞ 

公益財団法人しまね女性センター事業課（担当：福谷）〒694-0064 大田市大田町大田イ 236－4 

 TEL:0854-84-5514 FAX:0854-84-5589 Mail:asu-12@asuterasu-shimane.or.jp 

 

ケース 1 自分がリーダーであること、リーダーになることに不安がある。 

ケース 2 女性の先輩リーダーがいなくて、自身のリーダーシップについて悩みがある。 

ケース 3 部下・後輩に言いにくい指摘をするとき、どう言葉をかけていいのかわからない。 

ケース 4 チームで思うように成果がでず、ついつい感情的な指導になり自己嫌悪に。 

以下のケースに一つでも心当たりのある方におススメです 

※ケースは一例です 

     講師のご紹介 

柴田 朋子さん 

しばた   ともこ 

1984 年南山大学卒業後、株式会社リクルート（現・リクルートキャリア）入

社。就職情報誌の営業、企画、編集に携わり、とらばーゆ東海版編集チーフ

として多くの働く女性のインタビューを実施。2000 年 4 月に瀬戸市役所へキ

ャリア採用により転身。広報、国際交流、生涯学習、税務、産業、教育委

員会を経て、2013 年 3 月末退職。2013 年 4 月よりキャリアコンサルタント

として独立 JUNO（ユーノー）代表となる。国家資格キャリアコンサルタント

GCDF－Japan キャリアカウンセラー。「自分の大切なこと」や「悩みの本質」を

考える「思考のお手伝い」を得意とし、マインドセット変革でリーダー養成を始

め、多くの女性のキャリア形成の支援を行う。 
 

【感染症対策に 
ご協力ください】 

 
最新の「島根県の対応」に沿って、

感染症対策を実施したうえで開催

します。流行状況により、内容や手

法を一部変更することがあります。 

 


