
 

高 齢 者 社会福祉法人 豊心会 

№1 カラフル大輪町デイサービス 

 

● 活 動 内 容  利用者様との談話、入浴後の整容、食事配膳・配茶の補助、環境整備 

● 活 動 場 所  松江市大輪町 420 番地 40 

◆一畑バス「北田町」下車徒歩３分 

● 受 入 日 程  8/6～8/7 10:00～14:30 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：飲み物、上履き 

服装：動きやすい服装（体操着など） 

● 感染症対策  マスク着用（常時）、検温・手指消毒を実施します 

● そ の 他  風邪症状などあれば早急に連絡お願いいたします。 
 

 

障 が い 児 者 社会福祉法人 しらゆり会 

№2 希望の園 

 

● 活 動 内 容  クリーニングの手伝い、利用者の話し相手、レクリエーションの手伝い 

● 活 動 場 所  松江市山代町 934-10 

◆一畑バス「内陸団地」下車徒歩７分 

● 受 入 日 程  8/4～8/6 9:00～16:00 

 

● 昼 食  持参または 480 円で提供 

● 準備するもの  持ち物：タオル、水筒 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスク着用、各自検温 

● そ の 他   
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障 が い 児 者 社会福祉法人 山陰家庭学院 

№3 通所はばたき 

 

● 活 動 内 容  生産活動を、利用者と一緒に行う 

● 活 動 場 所  松江市島根町大芦 2178-3 

 

● 受 入 日 程  7/29～7/30 10:00～15:00 

8/5～8/6 10:00～15:00 

8/19～8/20 10:00～15:00 

● 昼 食  持参または 470 円で提供 

● 準備するもの  持ち物：汗をかいたときの着替え、帽子、上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスク着用 

● そ の 他   
 

 

そ の 他 社会福祉法人 しらゆり会 

№4 泉の園 

 

● 活 動 内 容  作業訓練等の日中活動、利用者の方とお話し、入浴介助、整容等、食事の見守りや片づけ 

● 活 動 場 所  松江市矢田町 534-4 

◆松江市営バス「矢田町」下車徒歩 15 分 

● 受 入 日 程  8/6～8/8 9:30～15:30 

8/20～8/22 9:30～15:30 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：水筒、上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスク着用（終日）、検温・手指消毒 

● そ の 他  作業や活動内容は日によって変わります 
 

 

子 ど も 社会福祉法人 坪内宝珠会 

№5 たまちこども園 

 

● 活 動 内 容  乳幼児の教育・保育（遊び・食事・排泄の補助ほか） 

● 活 動 場 所  松江市西川津町 1610-4 

（たまちこども園） 

◆一畑バス「北消防署前」下車徒歩 7分 

● 受 入 日 程  8/5～8/6 9:00～12:00 

 

● 昼 食  なし 

● 準備するもの  持ち物：エプロン、水筒、筆記用具 

服装：体操服（ファスナー、フード、ボタン付はご遠慮下さい） 

● 感染症対策  手洗いうがい等の励行をしていただき、ボランティア実施日までの体調管理をお願いします。 

● そ の 他   
 

 



子 ど も 社会福祉法人 坪内宝珠会 

№6 たまち母衣保育園 

 

● 活 動 内 容  乳幼児の教育・保育（遊び・食事・排泄の補助ほか） 

● 活 動 場 所  松江市北田町 282 

（たまち母衣保育園） 

◆松江市営バス「母衣小学校前」下車徒歩 3分 

● 受 入 日 程  8/5～8/6 9:00～12:00 

 

● 昼 食  なし 

● 準備するもの  持ち物：エプロン、水筒、筆記用具 

服装：体操服（ファスナー、フード、ボタン付はご遠慮下さい） 

● 感染症対策  手洗いうがい等の励行をしていただき、ボランティア実施日までの体調管理をお願いします。 

● そ の 他   
 

 

子 ど も 社会福祉法人 坪内宝珠会 

№7 たまち乳児保育園 

 

● 活 動 内 容  乳幼児の教育・保育（遊び・食事・排泄の補助ほか） 

● 活 動 場 所  松江市西川津町 1610-2 

（たまち乳児保育園） 

◆一畑バス「北消防署前」下車徒歩 7分 

● 受 入 日 程  8/4～8/5 9:00～12:00 

 

● 昼 食   

● 準備するもの  持ち物：エプロン、水筒、筆記用具 

服装：体操服（ファスナー、フード、ボタン付はご遠慮下さい） 

● 感染症対策  手洗いうがい等の励行をしていただき、ボランティア実施日までの体調管理をお願いします。 

● そ の 他   
 

 

高 齢 者 社会福祉法人 みずうみ 

№8 特別養護老人ホームすまいる苑 

 

● 活 動 内 容  ご入所者様との話し相手、入浴後の整容、配膳・配茶のお手伝い、居室掃除のお手伝い等 

● 活 動 場 所  松江市法吉町 626-1 

 

● 受 入 日 程  8/7～8/8 9:00～14:00 

8/21～8/22 9:00～14:00 

 

● 昼 食  持参または 300 円で提供 

● 準備するもの  持ち物：水分（施設内に自動販売機あり）、上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  施設内での活動はマスク着用をお願いしています。風邪状等あれば事前に連絡してください（日

程変更も含め、ご相談に応じます） 

● そ の 他   
 

 



高 齢 者 社会福祉法人 島根県社会福祉事業団 

№9 特別養護老人ホーム厚生センター八雲 

 

● 活 動 内 容  ご入居者様との交流、ユニットでのレクリエーションの手伝い、居室や車いすの清掃、洗濯物

たたみなど 

● 活 動 場 所  松江市上乃木 7丁目 1-28 

◆松江市営バス「東上乃木」「桧山」下車徒歩 5分 

● 受 入 日 程  7/29～7/31 10:00～15:00 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：上履き、水分 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスクの着用と当日の検温をお願いします。風邪症状など体調不良の場合は事前にご連絡下さ

い。 

● そ の 他   
 

 

高 齢 者 社会福祉法人 松豊会 

№10 特別養護老人ホーム津田の里 

 

● 活 動 内 容  レクリエーション補助、利用者様の話し相手、環境整備 

● 活 動 場 所  松江市西津田 10 丁目 10-50 

◆松江市営バス「津田明神入口」下車徒歩 15 分、松江市営バス「上谷南」下車徒歩 6分 

● 受 入 日 程  8/21～8/22 10:00～16:00 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：お茶、上履き、タオル 

服装：ジャージ等動きやすい服装 

● 感染症対策  体調管理、手指消毒・検温、マスク着用 

● そ の 他   
 

 

高 齢 者 社会福祉法人 草雲会 

№11 東寿苑デイサービスセンター 

 

● 活 動 内 容  ご利用者様との交流、介護職員のサポート（配茶や配膳、レクリエーション、作業の補助等） 

● 活 動 場 所  松江市東出雲町出雲郷 493 

◆松江市営バス「竹矢」下車徒歩 15 分 

● 受 入 日 程  8/4～8/5 10:00～15:30 

 

● 昼 食  持参または 400 円で提供 

● 準備するもの  持ち物：マスク、上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスクの着用、参加当日朝の検温（体調不良時は参加を控える） 

● そ の 他  コロナ等感染症状況によっては受け入れを中止する場合があります。個人情報の取り扱いには

注意をお願いします。 
 

 



障 が い 児 者 社会福祉法人 島根ライトハウス 

№12 障がい者支援施設 しののめ寮 

 

● 活 動 内 容  ・布切り（利用者の活動である「結び織り」の材料作成） 

・スポーツ（STT・ボッチャ）活動の手伝い 

・利用者の話し相手 

● 活 動 場 所  松江市宍道町西来待 2074-1 

◆JR 山陰本線「来待」駅より徒歩 15 分 

● 受 入 日 程  7/31～8/1 10:00～15:00 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：上履き 

服装：動きやすく、汚れても構わない服装 

● 感染症対策  当日の検温、手指消毒、マスク着用 

● そ の 他   
 

 

障 が い 児 者 社会福祉法人 島根県社会福祉事業団 

№13 障がい者支援施設 厚生センター晴雲 

 

● 活 動 内 容  利用者様との交流、居室や車いすの掃除、洗濯物たたみ、車いす・リフト体験など 

● 活 動 場 所  松江市上乃木 7丁目 1-28 

◆松江市営バス「東上乃木」または「桧山」下車徒歩 5分 

● 受 入 日 程  7/29～7/31 10:00～15:00 

 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：上履き、水分 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスクの着用と当日の検温をお願いします。風邪症状など体調不良の場合は事前にご連絡下さ

い。 

● そ の 他   
 

 

子 ど も 社会福祉法人 しらゆり会 

№14 しらゆり第３保育園 

 

● 活 動 内 容  保育の補助 

● 活 動 場 所  松江市矢田町 484-6 

◆一畑バス「内陸団地」下車徒歩 7分、松江市営バス「矢田」下車徒歩 8分 

● 受 入 日 程  7/31～8/1 9:30～16:30 

8/6～8/8 9:30～16:30 

8/20～8/22 9:30～16:30 

● 昼 食  無料で提供 

● 準備するもの  持ち物：タオル、水筒、着替え 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  体調不良の場合は不参加でお願いします。 

園にあるアルコールを使って手指消毒をして下さい。 

● そ の 他   
 

 



障 が い 児 者 社会福祉法人 山陰家庭学院 

№15 放課後等デイサービス事業所 みのりの家 

 

● 活 動 内 容  障がい児の支援補助（遊びや活動補助） 

● 活 動 場 所  松江市西川津町 2547 

◆松江市営バス「楽山入口」下車徒歩 4分 

● 受 入 日 程  7/30～8/1 10:00～16:00 

8/6～8/8 10:00～16:00 

8/20～8/22 10:00～16:00 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスクの着用、当日の検温をお願いします。 

● そ の 他   
 

 

障 が い 児 者 社会福祉法人 山陰家庭学院 

№16 放課後等デイサービス事業所 第２みのりの家 

 

● 活 動 内 容  障がい児の支援補助（遊びや活動補助） 

● 活 動 場 所  松江市西川津町 2547 

◆松江市営バス「楽山入口」下車徒歩 4分 

● 受 入 日 程  7/28～7/30 10:00～16:00 

8/4～8/6 10:00～16:00 

8/18～8/20 10:00～16:00 

● 昼 食  持参 

● 準備するもの  持ち物：上履き 

服装：動きやすい服装 

● 感染症対策  マスクの着用、当日の検温をお願いします。 

● そ の 他   
 

 


