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於 ： Ｊ Ｒ 松 江 駅  北 ･南 口 

「もったいない」啓発 

Ø 東日本大震災の発生から 丸８年を迎えます。また、昨年の西日本豪雨災害で

不自由な生活を余儀なくされている方々が沢山います。 

私たちの 日頃の生活を「もったいない」に改め、いまだ復興半ばの被災地の支援

を行いましょう！ 

Ø 私たちは、日頃から「もったいない」運動を展開しています。 

「節電」・「ごみの削減」・「マイカー利用の抑制」・「食べ物を大切に」などの意識

を持ち続けましょう！ 

Ø 被災地へ直接出向かなくてもても、私たちにもできる支援の方法があります。 

「日常的にものを大事にする」「食べ物を大事にする」そのような事を、きちんと

生活の中で習慣づけていきましょう！ 

Ø 「ごみの削減」のためには「ごみになるものは貰わない」のが一番です。マイバ

ッグ持参を習慣化しましょう！ また、過剰包装なども断りましょう！ 

Ø 「節電」は 誰にでもできる 温暖化防止対策のひとつです。 

「エアコンの温度は適切に」・「冷蔵庫にはものをつめすぎない」・「使わない電気

はこまめにスイッチを切る」など 日頃からの習慣としましょう！ 


