
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和５年７月３０日（日）１０時～１５時（９時３０分より受付開始） 

場 所：匹見峡レストパーク（益田市匹見町匹見イ８５３－３） 

定 員：２０名（先着順） 

対 象：小学生以上とその家族等 

参 加 費：５００円 

準備するもの：汚れても良い服装、濡れても良い靴、着替え、（川につかりたい方は水着）、飲料、

雨天時は雨具 

当日の内容：①森のお話…………人の暮らしの中で出来てきた今の島根の自然環境について 

②竹の炊飯体験……竹を加工し釜をつくり、無煙炭化器で熾火を作り、おいしい炊き

込みご飯を炊き上あげます（レトルトではありません） 

③森と川の自然体験……インストラクターが森の植物、川の生き物との出会いと発見の

お手伝いをさせて頂きます。 

※雨天時は、外の体験は短めにして、工作やネイチャーゲームを楽しみます。 

 

 

私たちは、この地球で多くの自然の恵みを受けながら生きてきました。 
自然公園にも選定される美しい匹見の森で木々や生き物たちと触れ合い

ながら、時間を忘れて自然に１日をゆだねてみませんか？ 
 

【お申込み・お問合せ先】 

島根県立ふるさと森林公園学習展示館内 

ＮＰＯ法人もりふれ倶楽部 （担当）野田、藤原、小林、宮崎 

電話：０８５２－６６－３５８６ E-mail：morifure@coffee.ocn.ne.jp 

お申込みの方は、「住所、氏名、年齢、性別、電話番号」を明記の上、Email又は電話でお申し込みくだ

さい 

 

島根県委託事業（島根県生物多様性普及啓発事業） 

主催：NPO法人もりふれ倶楽部 
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