
【集合場所までのアクセス】
　1. 松江・米子から七類港まで･･･JR 松江駅 7：55 発（8：35 着）または JR 米子駅 7：40 発（8：32 着）のバスに乗車
　2. 七類港から菱浦港まで･･･七類港 9:00 発のフェリーに乗船（菱浦港 13:10 着）

【お申し込み方法】
　下記内容を記入の上メールまたは FAX でお申し込みください。
　①名前・ふりがな　②性別　③年齢　④所属（学校・勤務先・団体など）　⑤住所　⑥電話番号　⑦メールアドレス
　⑧募集ワークショップのエントリー（立案実施）希望の有無、内容（※参加申し込み後でも可）　

■実践の場　２つのイベントに自然体験指導者として参加していただきます。

■ワークショップ内容
・刃物の使い方テクニック（なた、小刀など）
・焚き火テクニック
・フリープログラムの自然体験の実践について
・冬の自然の中で自由に遊ぶ体験（体験者の体験）
・雨の日のプログラムについて
・隠岐で学ぶ環境学習エコツアー
・キャンプソングやレクレーションのネタ交換
・フリートーク交流会

しまのこ自然楽校の企画とスタッフ参加

【お問い合わせ・お申し込み先】
　NPO法人　隠岐しぜんむら
　TEL/FAX：08514-2-1313
　メール：sizenmura@navy.plala.or.jp
　WEB サイト :http://www.sizenmura.com/
　Facebook ページ : 隠岐しぜんむら

【お申し込み締切り】
　定員になり次第または 2013 年 2月 9日

　一人あたり 15 分～ 2時間程度の時間を講師や希望者に
割り当てて、自然体験に関するワークショップを行います。
誰がどんなワークショップを行うかは事前エントリー制で
募集し、枠に余裕があれば合宿が始まってからの提案もで
きます。

実施予定の内容

風の子木の子森のようちえん体験会のスタッフ参加

　隠岐に住む小学生約 15 人が参加予定。開催している時間内はその

場所でしたい過ごし方を子ども一人ひとりが自由に決めるスタイルの

自然体験教室です。指導者はそれぞれの子どもたちの主体性を大事に

した上で支援（共感・援助・助言・安全管理等）を行います。

　隠岐に住む 3歳から 6歳の子どもの親子 5組が参加予定。森での

お散歩、絵本、歌、焚き火にあたりながらおやつを食べるなどの活動

を通して、自然に親しみます。子どもの興味やペース、子ども同士の

関わり合いをそっと見守る姿勢を大切にします。

子どもの興味や個性、場の雰囲気に応じて、指導者の技能や持ち味が

うまく生かされると、子どもたちの遊びや学びが広がったり深まった

りします。自分に合った関わり方にチャレンジしてみてください。

どんなイベント？どんなイベント？

しまのこ自然楽校と平行して行います。

希望者のみ補助スタッフとしての関わりとなります。

下見

想定される遊びや危険を共有

体験 実施準備

（ふりかえり）

募集ワークショップの例
・自分自身が取り組んでいる活動の発表
・議題についてのディスカッション
・手法や技術の伝授
・試してみたい体験実験
・テーマに沿って語り合い
・隠岐でしてみたい体験　

疑問や迷い、興味について
知識や考えを深めよう！！

自然体験指導者隠岐島合宿 2013


