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② 応援塾
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参加数 ２７人
延べ支援者数 １１３人
計５回開催
昼食をはさんで５時間

10

第１回応援塾
（島根大学）
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〇離婚して大変だと思うことはたくさんありますが、支えてくれる人
たちがいるんだと、大変ありがたく思っています。自分で選んだ道
なのに、他人に甘えていいのかと・・・・。でも、一人で抱えきれない
部分を甘えさせていただきたいと応募させてもらいました。

〇主人が突然亡くなり２年が経とうとする中、次男が小学校卒業を控え一区切りつこ
うとしています。育ち盛りの子どもの食事、教育費に削れる部分はなく、「あったか
元気便」は、我が家の助けとなり息抜きとなっています。感謝の気持ちが絶えませ
ん。

〇朝から夕方まで働いて・・・。レトルトを時には使い楽させてもらって・・・美味しい、
助かります。（箱の）底にお米があるのを見た時は、嬉しくて涙が出ました。本当に
疲れたときに頼らせてもらいます。

〇この手紙が来るとホッとします。毎回すごく助かり、届く日が待ち遠しく楽しみです。
すごく嬉しい気持ちになります。日々の生活を頑張ろうと実感するひとときです。

利用者の皆さんからの声 ①
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（４）今後の展開

① 市内小中学校の就学援助世帯
・対象 １,４００世帯 （４９校）

・現在 ５６０世帯 （２４校）

・将来 ７７０世帯
（これまでの傾向で対象世帯の55％が希望）

② 島根全県への展開
例えば

・雲南市

・隠岐地区 13

おしゃべ
りで応援＋

皆様の暖かいご支援を！
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ご協力
を！

この夏の日程
7月

17日18日19日

いきいきプラザ

あったか元気便でした！

ご静聴有難うございました
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