
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな 

氏名 

 セミナー         上映会 

（13:00～）       （14:30～） 

ふりがな 

同伴者氏名 

 セミナー         上映会 

  （13:00～）       （14:30～） 

連絡先電話番号  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

同名のベストセラー小説が待望のコメディ映画化！節約をモットーに夫と子ども 
２人の家計をやりくりし、老後のためにコツコツ貯金してきた主人公。しかし、親の 
葬儀、自身のリストラ、娘の結婚、夫の勤め先倒産、そして夫の母（浪費家）と
の同居など、想定外の事態が重なり、家計も我慢も限界に！この大ピンチをどう
乗り越える？･･･主人公夫婦の最後の選択が、あなたの老後のヒントになる･･･
かも？（前田哲監督） 

《申込・お問合わせ》 （公財）しまね女性センター fax：0854-84-5589 

ｔｅｌ：0854-84-5514 または 84-5557  e-mail：asu-08@asuterasu-shimane.or.jp 

令和５年度 女性のための終活セミナー（あすてらす上映会） 

主催：（公財）しまね女性センター 共催：大田市 後援：島根県、大田市社会福祉協議会 

 

あすてらすホール 

大阪育ち。大学卒業後、（株）リクルートを経て小学校教員に。 
2016 年秋、夫のＵターンに伴い神奈川県川崎市より安来市に移住。
県内で島根県金融広報アドバイザーや日本学生支援機構認定  
スカラシップ・アドバイザー等としても活動し、子どもから大人（シニア） 
まで、お金に関するセミナー講師として「幸せになるためのお金の知恵」
を身につける支援を進めている。 

たとえ将来「おひとりさま」になっても
大丈夫！老後の家計管理や生活
設計についてわかりやすく学べます♪  

１/２０(土) 

１３：００～１６：３０ 

©2021映画『老後の資金がありません！』製作委員会 

老後３大不安の一つ「お金」について、経験豊富な講師のお話と楽しい映画で、

不安の基を解消！！ 

◎「老後の資金がありません！」とならないための 

マネーセミナー （１３：００～１４：１５） 
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◎映画（１４：３０～１６：３０） 

「老後の資金がありません！」  
（2021．日本 １１５分） 

セミナー＆映画上映会（１／２０）申し込み用紙 

 （定員 ９０名 先着順）     

 

   ※片方のみ参加希望の方は希望のイベントに○をつけてください 

 

（ＪＲ大田市駅西隣） 


