
スポーツ外傷対応セミナー開催案内 

 

【スポーツ外傷対応ハンドブックとは（解説）】 

 身近に起こり得る怪我（脳震盪、熱中症、捻挫、打撲、骨折など）に対する処置、ポイントを図解による説明。 

 万が一受傷した場合、観察する手順をフローチャート化し、また、１１９通報手順を分かりやすく説明。 

 折りたたみ時は横 10cm、縦 21cm、両面印刷タイプとし、携帯し易く、書き込みをでき、見やすくした設計。 
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