
と き 令和４年７月２４日(日)
９：００～１２：３０

と こ ろ
宍道湖自然館ゴビウス
青少年の家サン・レイク艇庫（湖遊館横）、宍道湖
（駐車場：ゴビウス 受付：ゴビウス駐車場内多目的棟）

対 象 小学１～３年生とその家族（幼児不可）

募集定員 ６家族（１家族４名まで）※申込多数の場合は抽選

参加経費
１人あたり３００円
※別途ゴビウス入館料がかかります

申込期間
令和４年６月２８日(火) ８：３０

～７月 ７日(木)１５：００ まで

参加のお申し込みはお電話で
☎０８５３-６９-１３１６

（サン・レイク 担当：森長・毛利）

詳細につきましては開催要項をご覧ください。

サン･レイクＨＰ ゴビウスＨＰ

主催：島根県立青少年の家 サン･レイク、島根県立宍道湖自然館 ゴビウス

令和４年度 島根県立青少年の家 サン・レイク わくわく体験講座【第１弾】

サン・レイク＆ゴビウス連携
スペシャル企画！



1. 日  時 令和４年７月２４日（日）  ９：００～１２：３０ 

      ※小雨決行。天候の状況(強風等)によりプログラムの変更の場合があります。 

2. 会  場 宍道湖自然館ゴビウス、島根県立青少年の家サン・レイク艇庫（湖遊館横）、宍道湖 

3. 参加対象 小学１～３年生とその家族（幼児不可） 

4. 募集定員 ６家族（１家族４名まで）  ※申込み多数の場合は抽選となります。 

5. 内容・日程

 

6. 参加経費 １人あたり ３００円 ［内訳：保険代 200円、雑費（郵券代含む）1０0円］  

          

 

7. 携 行 品 

マスク（必ず着用。着用できない場合はご相談ください。）、飲み物（多めに）、タオル、帽子、ぬれて

もよい服上下、ぬれてもよい運動靴（クロックスやサンダル不可）、健康保険証、カッパ（天候により）、

その他必要な物（日焼け止め、ビニール袋等）、ゴビウス年間パスポート（令和４年７月２４日有効の

ものをお持ちの方） 

8. 申込方法 お電話で！（申込み多数の場合は抽選になります。） 

9. 申込期間 令和４年６月２８日（火）8:30～７月７日（木）15:00まで 

10. そ の 他 

 当落にかかわらず、抽選結果を連絡します。当選された方には、参加決定通知を送付します。 

 天候や新型コロナウイルス感染症の感染状況等により中止になる場合があります。中止の場合は、お電
話いたします。 

 発熱などの症状が出た場合は参加を控えてください。 

 諸事情等によりキャンセルされる場合は、サン・レイクまでお電話でお知らせください。 

 当日受付での健康チェック（検温等）や活動中の感染症対策にご協力ください。 

 駐車場はゴビウス、受付はゴビウス駐車場内多目的棟です。お間違いのないようにお越しください。 

 個人情報は適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令などに定める場合を除いて第三者
に開示することはありません。 

 当日撮影した写真やアンケートなどをサン・レイクやゴビウスの事業に関する報告書や広報に使用し、
ホームページや Facebook、ブログなどに掲載する場合があります。ご了承の上、お申し込みくださ

い。 

9:00～
　9:15

9:15～
　9:25

9:30～10:40 10:50～12:15
12:15～
　12:30

○サバニに乗って宍道湖に出かけよう！
                                     （艇庫・宍道湖）

☆みんなでサバニを漕いで、宍道湖を楽しもう！
ゴビウスで見た生き物にもあえるかな？

荒天時：宍道湖をテーマにした創作活動をしよう！
                                                        （艇庫）
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○ゴビウスで宍道湖の生き物観察！
                                 （ゴビウス）
　

①バックヤード見学
②しじみの浄化実験
③ゴビウス館内見学

☆なかなか見ることのできない水槽の裏側
の見学やしじみの浄化実験に挑戦！
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別途ゴビウス入館料（※連携施設割引料金：大人：４５０円、子ども：１８０円）がかかります。 

年間パスポート（令和４年７月２４日有効）をお持ちの方は入館料が無料になります。 

令和４年度 島根県立青少年の家サン・レイク わくわく体験講座 第１弾 【開催要項】

宍道湖のみりょく発見！
～ゴビウス見学＆サバニ体験で生き物を観察しよう～

サン･レイク＆
ゴビウス連携
スペシャル企画！

サバニとは？ （10人乗り大型カヌー）

古くより、琉球列島の海人（うみんちゅ＝
漁師）に使われていた漁をする丸木船です。
現代は、漁では使われず、スポーツ化され、
レースや体験活動で使用されています。サ
ン・レイクでも研修プログラムの一つとして
取り入れており、幼児から大人まで、年間を
通して利用されています。

＜お申し込み・問い合わせ＞

691-0074島根県出雲市小境町1991-2

島根県立青少年の家サン・レイク

研修支援課 森長・毛利

T E L ： ０ ８ ５ ３ － ６ ９ － １ ３ １ ６

https：//www.pref.shimane.lg.jp/seishonennoie/


